
只要你不顧一切的努力
夢想，沒有極限 校長 黃美娟
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人生目標在我們手中，不需要其他人來幫我
們打分數，我們自己定義屬於自己的成功。

江振誠
台灣首位米其林名廚

江振誠是史上唯一摘星米其林又獲「亞洲50最佳餐廳」
終身成就獎的台灣主廚，在全球料理界舉足輕重，堪
稱亞洲餐飲界的傳奇人物，他一絲不苟且追求完美，
近乎強迫症的行事作風，讓「Restaurant ANDRÉ」
成為近10年新加坡的最佳餐廳，開店即獲米其林二星、
世界50最佳餐廳等無數殊榮，也翻轉顛覆新加坡人對
「吃」的認知。逐步逼近「成功」的道路上，他卻突
然踩了煞車，在慶祝開店7周年的那一夜，員工們都
毫不知情的狀況下，向這群陪伴他打拚多年的伙伴們，
宣布將歸還一切榮耀、隔年關店，並毅然返回已離開
近30年的家鄉-台灣。面對外界的不解，他堅定表示：
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有夢就要真正實踐，
而不是虛無飄渺的「擁抱夢想」

林義傑說： 「有夢最美，築夢踏實！」
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連續十年超越200支安打的紀錄保持人。

連續39次到壘成功。

二十一年的職業生涯中，每場比賽他一定

提早兩個小時到場，

做足賽前練習，揮棒三百次；

不上場時一定在旁拉筋熱身，隨時處於備戰狀態。

「如果大家認為不努力也有成就的人是天才，那我不是天才；

如果努力之後完成一些事的人被稱為天才，我想我是天才。」

鈴木一朗

不是靠天賦的才能勝出，而是靠嚴謹的紀律與努力

他不只是傳奇安打王，更是神奇的盜壘王。

左打的他碰到球後，跑上一壘的時間 只要三 ．七秒 ，

接著從一壘盜上二壘，更只要三．五秒



我願意做任何能夠贏得比賽的事，即使只是
坐在板凳上擰毛巾、遞茶水給隊員，或投出
致勝一球

Kobe Bryant

Kobe 生涯平均25.4分、生涯總得分
高達32482分，在歷史排名為第三。
擁抱5枚冠軍戒指、1屆年度MVP、
2屆FMVP、4屆明星賽MVP、11屆
年度第一隊、9屆年度防守第一隊、
2屆聯盟得分王、2屆奧運金牌加冕，
他幾乎包辦所有的榮耀……

低頭不是認輸，是要看清自己的路，仰頭不
是驕傲，是要看見自己的天空。

人的一生當中總有一些選擇你必須要去面對，
如果你想在某些領域有所成就，那麼你就不
得不有所取捨，只要學會做選擇，每個人都
可以是人生贏家。

如果你害怕失敗，那你很有可能會失敗。



我是誰
我想成為甚麼樣的人



學習、尊重~~領導者的關鍵素養

尊重自己
尊重他人
尊重紀律
尊重真理

學會學習
學會做事
學會相處
學會改變

用對的態度 認真做對的事
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進入國中 ~

如果，你希望有個很棒的國中生活
如果，你希望三年後，可以進入理想的學校
如果，你希望長大以後，可以無憂無慮到處旅行
如果，你希望未來可以過著幸福快樂的日子
如果，……

現在，就是關鍵時刻
做對的事

～～善用時間，累積實力
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你一定要開始
才能很厲害

http://qiao88.com/show/3513080.html
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讓堅持與努力，完成自己的偉大夢想



適性揚才
欣賞接納
終身學習
活學活用

解決問題
獨立思考
自信創新
勇於承擔

溝通表達
放眼國際
靈活創新
追求榮譽

幸福文中 文中幸福
有你最美

正向
健康

視野
卓越

適性
學習

領導
勇敢

關懷尊重
正面思考
身心平衡
快樂生活

陽光 ˙ 碧水 ˙ 飛鷹 ˙ 獅
子



行政人員介紹



各處室主任

蕭偉智主任 林育慈主任 趙慧芳主任 張亦妤主任

教務處 輔導室學務處 總務處



各處室主任

鄧美蘭主任 陳美珠主任 郭琬玲主任

補校辦公室 人事室 會計室


