
 

新北市文山國民中學 113 學年度 8 年級第一學期校訂課程計畫  設計者：＿數學領域全體教師＿ 

 
一、課程類別：  

    1.■統整性主題/專題/議題探究課程：數學寫作(非選擇題訓練)       2.□社團活動與技藝課程：                               □ 

    3.□特殊需求領域課程：                             3.□其他類課程：＿＿＿＿                         ＿＿＿＿＿＿＿＿                       

二、課程精進： 

上一學期課程審閱意見 本學期課程精進內容 

初審：修正後再審 

1.屬於單一領域課程（數學） 

2 全篇缺乏明確核心問題與主要探究概念，較

屬學習領域的單元複習，建議規劃於部定領

域課程中實施 

複審：修正後再審 

1.未針對初審意見提出說明或修正 

2.教師設計課程十分用心，並具有高度專業知

能；可惜未能掌握彈性學習課程之精神。彈

性學習課程以跨領域為主要精神，期許學生

習得綜整所學的能力，以解決生活問題。 

本彈性課程計畫旨在教導八年級學生學習數學非選擇題，以面對 108 課綱所強調之素

養導向學習，教學目標包括擬定有效的解題策略，以及如何完整且清晰地表達解題過

程。課程設計聚焦於提升學生的數學思考深度及其策略選擇的精確性，從而使學生能

夠更好地應對數學問題，並增強其解題表達的流暢度和準確性。以上目標亦符合國中

教育會考非選擇題之主要評分規準。 

1. 擬定策略的適切性：學生能夠根據題目的要求和條件，選擇最適合的解題策略，

以有效地解決數學問題。 

2. 表達過程的完整性：學生能夠清晰且詳細表達解題過程，包括理解問題、規劃解

題步驟、計算過程及結果的詮釋，確保溝通的明確性和準確性。 

此外，數學寫作教材涵蓋各類型素養題，題型具變化與多元性，融入其他學科的知

識，如自然科學的實驗數據、議題融入等，強化學生的跨領域學習與應用精神。 

 



 

初審建議：修正後再審 屬單一學科之重複學習，

應規劃於學習領域實施。 統整探究課程的設計，

猶如論說文的寫作，須先決定要探究的核心問

題，而不是要教哪些內容。其次是決定論述與探

究的邏輯順序，再據以選擇適當事實知識材料，

設計教學活動。 

回覆：在正式之數學學習領域課程中，教學著重於觀念理解與解題應用，而本「數學

寫作」課程，著重於訓練學生分析與思考能力，意即國中教育會考的非選題練習。 

 

三、學習節數：每週( 1 )節，實施( 21 )週，共( 21 )節。 

四、課程內涵： 

總綱核心素養 學習目標 

□ A1身心素質與自我精進 

■ A2系統思考與解決問題 

□ A3規劃執行與創新應變 

■ B1符號運用與溝通表達 

□ B2科技資訊與媒體素養 

□ B3藝術涵養與美感素養 

□ C1道德實踐與公民意識 

■ C2人際關係與團隊合作 

□ C3多元文化與國際理解 

1. 能透過數學問題情境探究活動，達成培養學生系統性思考和解決複雜數學問題的目標，以展現

其在系統思考與解決問題的素養。 

2. 能透過數學論述寫作與符號運用練習活動，達成提升學生在數學符號運用和清晰表達數學概念

的目標，以展現其在符號運用與溝通表達的素養。 

3. 能透過小組合作解題與討論活動，達成強化學生在團隊中協作和有效溝通的目標，以展現其在

人際關係與團隊合作的素養。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

五、本學期達成之學生圖像素養指標： 

 

 

六、課程架構： 

 

1. 第一週至第二週 

 單元：乘法公式 

圖像 向度 素養指標 

陽光 正向健康 

正向 健康 

1.關懷尊重  1.身心平衡  

2.正面思考 V 2.快樂生活  

飛鷹 宏觀卓越 

宏觀 卓越 

1.溝通表達 V 1.靈活創新 V 

2.放眼國際  2.追求榮譽  

碧水 適性學習 

適性 學習 

1.欣賞接納  1.終身學習 V 

2.適性揚才  2.活學活用 V 

獅子  領導勇敢 

領導 勇敢 

1.解決問題 V 1.自信創新  

2.獨立思考 V 2.勇於承擔  



 

 重點：分配律、乘法公式、和的平方公式、差的平方公式、平方差公式 

2. 第三週 

 單元：多項式與其加減運算 

 重點：認識多項式、多項式的加減運算 

3. 第四週至第五週 

 單元：多項式的乘除運算 

 重點：乘法運算、除法運算、綜合應用 

4. 第六週至第七週 

 單元：平方根與近似值 

 重點：平方根的意義、平方根的值、平方根的運算 

5. 第八週至第九週 

 單元：根式的運算 

 重點：根式運算的基本性質、根式的四則運算 

6. 第十週至第十一週 

 單元：畢氏定理 

 重點：發現與應用、直角坐標平面上兩點的距離公式 

7. 第十二週至第十三週 

 單元：因式分解 

 重點：因式與倍式、提公因式與乘法公式的因式分解 

8. 第十四週至第十五週 

 單元：十字交乘法的因式分解 

 重點：二次項係數為 1 和不為 1 的十字交乘法、綜合應用 

9. 第十六週至第十八週 

 單元：一元二次方程式 

 重點：意義、因式分解、配方法與公式解 

10. 第十九週至第二十週 

 單元：應用問題 

 重點：實際問題的數學應用 

11. 第二十一週 



 

 單元：資料整理與統計圖表 

 重點：累積次數分配與折線圖、相對次數分配 

 

 

七、課程融入議題情形：(若有融入議題當週，素養導向教學規劃的學習重點，一定要摘錄議題的實質內涵。其中安全教育、戶外教育及生

命教育為教育部每年檢視重點，建議至少融入 2 項為原則。) 

1. 是否融入安全教育(交通安全)：□是(第____週) □否 

2. 是否融入戶外教育：□是(第____週) □否 

3. 是否融入生命教育議題：□是(第____週) □否 

4. 其他議題融入情形(有的請打勾)：□性別平等、□人權、□環境、□海洋、□品德、□法治、□科技、□資訊、□能源、□防災、 

□家庭教育、 □生涯規劃、□多元文化、□閱讀素養、□國際教育、□原住民族教育 



 

六、素養導向教學規劃： 

教學期程 學習重點 

單元/主題名稱與活動內容 節數 

教學資

源/學習

策略 

評量方式 融入議題 
備

註 
 

學習

表現 

學習 

內容 

第一週 

8/30 

(8/30(五)

開學)、 

第二週 

9/2~9/6 

a-Ⅳ-5 A-8-1 

1-1 乘法公式 

主題 1 分配律 

主題 2 乘法公式 

和的平方公式 

差的平方公式 

平方差公式 

範例 

1. 忻澄想要用 1 公分寬的紙膠帶貼出下圖的九宮格： 

(灰色面積即為紙膠帶所貼範圍) 

 

 
1 公分 

1 公分 

1 公分 1 公分 1 公分 

1 公分 

1 公分 

1 公分 
 

已知九宮格中每一個白色格子的邊長都是 5.2 公分，試回答下列問

題： 

Q1：所有的白色格子是否可拼成一個大正方形？其邊長為多少？ 

Q2：承 Q1，計算忻澄最少需要用掉多少面積的紙膠帶。 

 

2 

自編 

教材(一

本) 

口語發表 

紙筆寫作 

小組討論 

課堂觀察 

閱讀素養 

 

 

閱 J3 理解學

科知識內 

的 重 要 詞 

彙 的意涵，

並懂得如 

何 運 用 該 

詞 彙與 他 人 

進 行 溝通。 

 

 

閱 J10 主動

尋求多元的

詮釋，並試 

著表達自己

的 

想法。 

 



 

 
6x－3 

2x＋8 

5－x 

5－x 5－x 

4－x 

5－x 

2x 

(單位：公分) 

2. 美術課時，老師幫每個人準備一張邊長為 24.8 公分的正方形厚紙

板，要來製作萬聖節活動的面具，試回答下列問題： 

Q1：如右圖，若小翊剪下 1 個邊長為 4.8 公分的正方形， 

要製作單眼怪面具，則此面具的面積為多少平方公分？ 

Q2：如右圖，若小妍剪下邊長皆為 2.4 公分的四個正方形， 

形成一個有眼、鼻、口的面具，則此面具的面積是多少平方公分？ 

  

 
 

 

第三週 

9/9~9/13 
a-Ⅳ-5 

A-8-

2、A-

8-3 

1-2 多項式與其加減運算 

主題 1 認識多項式 

主題 2 多項式的加減運算 

範例 

1. 喜歡健身的智浩，利用色紙製作了一個 

啞鈴的圖形貼在書桌前，提醒自己每天 

要記得舉啞鈴 10 分鐘，如右圖所示。 

此啞鈴圖形的周長為多少公分？ 

 

 

 

 

1 

自編 

教材(一

本) 

口語發表 

紙筆寫作 

小組討論 

課堂觀察 

閱讀素養  

第四週 a-Ⅳ-5 A-8-3 1-3 多項式的乘除運算 2 自編 口語發表 閱讀素養  



 

 
6x－3 

2x＋8 

5－x 

5－x 5－x 

4－x 

5－x 

2x 

(單位：公分) 

9/16~9/20 

第五週 

9/23~9/27 

主題 1 多項式的乘法運算 

主題 2 多項式的除法運算 

主題 3 綜合應用 

範例 

1. 喜歡健身的智浩，利用色紙製作了一個 

啞鈴的圖形貼在書桌前，提醒自己每天 

要記得舉啞鈴 10 分鐘，如右圖所示。 

  此啞鈴圖形的面積為多少平方公分？ 

 

 

2. 媽媽準備了 5 個邊長為 x 公分的正方形地磚和 3 個邊長為 5 公分的正

方形地磚，讓大亮與小亮在庭院的角落圍出一個長方形花圃種植他們喜

愛的植物。試回答下列問題： 

Q1：大亮圍成的長方形如右圖所示，則此長方形花圃的面積為多少平

方公分？(以 x的多項式表示) 

Q2：承 Q1，已知小亮圍成的長方形花圃如右圖所示，若 x＝8，則兩人

的花圃面積相差多少平方公分？ 

 

花圃 

 

花圃 

                                      
 

 

 

教材(一

本) 

紙筆寫作 

小組討論 

課堂觀察 



 

第六週 

9/30~10/4

、 

第七週. 

10/7~10/1

1 

(10/10(四)

國慶日放

假) 

n-Ⅳ-

5、n-

Ⅳ-6、 

N-8-

1、N-

8-2 

2-1 平方根與近似值 

主題 1  的意義 

主題 2  a的值 

主題 3 平方根的意義 

範例 

1. 「逆水流龜村堡」位於中國 廣東省 東 莞市 

虎門鎮 白沙村，建於明朝 崇禎年間，為 明朝

末年的進士鄭瑜所建，於西元 1993 年 6 月

22 日被列為東莞市文物保護單位，同時 也是

中國境內少見的明朝古村堡之一。此村 堡成

正方形，占地 6889 平方公尺，村堡四周 是約

20公尺寬的護村人工河，如右圖，因布局取形於烏龜的形狀，再加上北

面有溪水迎面而來，故稱逆水流龜。試回答下列問題： 

Q1：村堡邊長為多少公尺？ 

Q2：護村人工河的河面面積約為多少平方公尺？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

自編 

教材(一

本) 

口語發表 

紙筆寫作 

小組討論 

課堂觀察 

閱讀素養  

第八週 
n-Ⅳ-

5、 
N-8-1 

2-2 根式的運算 

主題 1 根式運算的基本性質 
2 自編 

口語發表 

紙筆寫作 
閱讀素養  

 

護村河 

村堡 



 

10/14~10/

18 

(預計段

考週)、 

第九週 

10/21~10/

25 

主題 2 根式的四則運算 

範例 

1. 若物體墜落的公式為「h＝
1

2
gt2」，其中 h 表示高度，t 表示時間，g 則

是重力加速度，在地球上 g 近似於 9.8m/s2。例如：從高 490 公尺處

落下，依照公式可得「490＝
1

2
×9.8×t2，故 t＝10(負不合)」，所以從高

490 公尺處落下，約需要 10 秒才會抵達地面。試回答下列問題： 

Q1：若某一物體從高 39.2 公尺處落下，則該物體約幾秒後會落到地

面？(以最簡根式表示) 

Q2：承 Q1，以十分逼近法求該物體落到地面秒數的近似值。(以四捨五

入法求到小數點後第一位) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教材(一

本) 

小組討論 

課堂觀察 

第十週 

10/28~11/

1、 

第十一週 

11/4~11/8 

s-Ⅳ-

7、s-

Ⅳ-8 

S-8-

6、S-

8-7、

G-8-1 

2-3 畢氏定理 

主題 1 發現畢氏定理 

主題 2 畢氏定理的應用 

主題 3 直角坐標平面上兩點的距離公式 

範例 

2 

自編 

教材(一

本) 

口語發表 

紙筆寫作 

小組討論 

課堂觀察 

閱讀素養  



 

 

24 

24 23 

23 

 

24 

24 23 

23 

8 8 

1. 如右圖，為發展觀光，政府打算在 P、Q 兩個山頭建造空中纜車，若 

PR＝400 公尺、QS＝700 公尺、RS＝720 公尺，試回答下列問題： 

Q1：纜線PQ的長度至少需要多少公尺？ 

Q2：承 Q1，施工時，將砂石車上裝載貨物的長方形貨櫃 ABCD 以 B 點

為旋轉中心升高，並向左傾倒砂石，如右圖所示。若 DE 垂直 BE，則

最高點 D離地面的高度為多少公尺？ 
 

P 

S 

Q 

R 

400 

720 

700 

 

A 

B 

D 

C 

E 
1.4 公尺 

4 公尺 

2 公尺 

1 公尺 

 
2. 小妍有三個邊長分別為 8 公分、23 公分、24 公分的正方體紙盒，試

回答下列問題： 

Q1：若小妍將邊長 23 公分、24 公分的正方體紙盒，以膠帶纏繞在一起 

(即右圖中虛線部分)，則膠帶至少要多少公分？ 

Q2：若小妍將三個正方體紙盒，以膠帶纏繞在一起(即右圖中虛線部

分)，則膠帶至少要多少公分？ 

 

 

 

 

第十二週 

11/11~11/

15、 

第十三週 

11/18~11/

22 

a-Ⅳ-6 
A-8-

4、A-

8-5 

  3-1 利用提公因式與乘法公式做因式分解 

主題 1 因式與倍式 

主題 2 因式分解 

主題 3 利用提公因式做因式分解 

主題 4 利用乘法公式做因式分解 

範例 

如下圖，園遊會時，小妍班上設計了一個解謎的遊戲，玩家們必須

2 

自編 

教材(一

本) 

口語發表 

紙筆寫作 

小組討論 

課堂觀察 

閱讀素養  



 

在規定的時間內，解開謎底進入石門。已知在入口處每人會拿到一

張藏寶圖，而入口處有一道緊閉的石門，上面貼著一個矩形，矩形

內外有著 x2＋7x＋▲、x＋★和 x＋◆的記號。而一旁還有一張桌

子，上面放著一些缺空的數字表，只有解開記號的勇者才能進入。

試回答下列問題： 

 

 
 

  

Q1：小翊解開藏寶圖，得知 x2＋7x＋▲所代表的是矩形的面積，而

x＋★與 x＋◆則代表矩形的邊長，且★＜◆。若數字表中的空白

欄位要放上正確的棋子數量，石門才會開啟，意即數字是多

少，就放多少個棋子。依此規則，則第一欄對應到的空白欄位

應放入幾個棋子？     

Q2：承 Q1，小翊每在一個欄位放入正確的棋子數量，便會聽到機

關轉動的聲音，試問當所有欄位都放上正確的棋子數量後，共

放了多少個棋子？ 

 

第十四週 

11/25~11/

29 

(預計段

考週) 

a-Ⅳ-6 A-8-5 

3-2 利用十字交乘法做因式分解 

主題 1 二次項係數為 1 的十字交乘法 

主題 2 二次項係數不為 1 的十字交乘法 

主題 3 綜合應用 
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範例 

如右圖，有 A型、B型、C型三種不同的紙板，其中 A

型為邊長 x公分的正方形，共有 7 塊；B型為長 x公

分，寬 1 公分的長方形，共有 17 塊；C型為邊長 1 公

分的正方形，共有 12 塊。試回答下列問題： 

 

 

Q1：若小翊取 6 塊 A型、11 塊 B型、3 塊 C型紙板拼

成一個大長方形，則此大長方形的邊長分別為多

少？ 

 

 

Q2：若小妍從這 36 塊紙板中，拿掉一塊紙板，使得剩下的紙板在不重

疊的情況下，可以緊密的排出一個大長方形，則拿掉的是哪一種紙板？ 

 

 

 

 

 

第十五週 

12/2~12/6

、 

第十六週 

12/9~12/1

3 

a-Ⅳ-6 
A-8-

6、A-

8-7 

4-1 因式分解解一元二次方程式 

主題 1 一元二次方程式的意義 

主題 2 利用因式分解解一元二次方程式 

主題 3 綜合應用 

範例 

某校八年級全體同學排隊，下列是小妍、小翊兩人所提出的排隊方式，

試回答下列問題： 
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 每行排 x 人，且每行人數為每

列人數的一半，並剛好排完。 
每行排(x－4)人，排成 36 行

剛好排完。 

小妍 小翊  
Q1：根據上方兩人所提出的排隊方式，可列出一元二次方程式為何？

(不必化簡) 

Q2：承 Q1，若 x＞10，則全校八年級共有多少位學生？ 

 

第十七週 

12/16~12/

20、 

第十八週 

12/23~12/

27 

a-Ⅳ-6 A-8-7 

4-2 配方法與公式解 

主題 1 利用平方根概念解一元二次方程式 

主題 2 利用配方法解一元二次方程式 

主題 3 一元二次方程式的公式解 

範例 

「橡皮擦印章雕刻」是將橡皮擦刻成印章的手工藝活動，與同樣需要用

到雕刻刀的木雕、石雕相比，所花費的力氣較小，需要使用到的工具也

較少，因其好上手及容易入門的特性，成為許多人喜愛的手工藝活動。

曉華拿了一個正方形橡皮擦，想要刻一個動物印章，但是要雕刻的時候

才發現他買的橡皮擦太大了，於是他先切割橡皮擦，使邊長縮短了 3 公

分。回答下列問題： 

Q1：若橡皮擦原本的邊長為 x 公分，試依題意用 x 表示橡皮擦切割後的

面積。 

Q2：承 Q1，若切割後的面積為 49 平方公分，則橡皮擦原本邊長為多

少公分？ 
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第十九週 

12/30~1/3 

(1/1(一)元

旦放假) 

a-Ⅳ-6 A-8-7 

4-3 應用問題 

主題 1 應用問題 

 

 

範例 

 

樂樂旅行社舉辦「漫遊府城」兩天一日旅遊。預定人數為 30 人，每

人收費 3500 元，當人數到達 30 人後，每增加 1 人，每人可便宜 100

元。試回答下列問題： 

Q1：若此次旅遊旅行社的總收入為 90000 元，則共有多少人參加？ 

 

Q2：增加多少人時，旅行社的總收入為 110000 元？ 
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第二十週 

1/6~1/10

、 

第二十一

週 

1/13~1/17 

(預計段

考週) 

第二十二

週 

1/20~1/21 

d-Ⅳ-1 D-8-1 

5-1資料整理與統計圖表 

主題 1 累積次數分配與折線圖 

主題 2 相對次數分配、累積相對次數分配與折線圖 

 

範例 

 
夏日炎炎，人們總喜歡來杯冰涼的飲料解暑。但世界衛生組織建議每日糖的攝取量不

宜超過所需熱量的 5%。以每日熱量需求 2000 大卡為例，糖所占的熱量不宜超過 100

大卡，相當於 25 公克的糖(約 5 顆方糖)。阿熊營養師針對某連鎖手搖飲料店一天的

1200 杯飲品，檢測含糖量並製作累積相對次數分配折線圖，如右圖所示，試回答下列

問題： 
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(暫定

1/21 寒假

開始) 
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Q1：已知甜度對照表如下表所示，則 1200 杯飲品中，哪一種甜度

的含糖量相對次數最多？占有多少百分比？ 

甜度 含糖量(克) 相當於方糖數(顆) 

微糖／無糖 0(含)～15 0(含)～3 

半糖 15(含)～30 3(含)～6 

少糖 30(含)～45 6(含)～9 

全糖 45(含)～60(含) 9(含)～12(含) 

Q2：承 Q1，在 1200 杯飲品中，甜度為少糖的有多少杯？ 

 

七、本課程是否有校外人士協助教學 

■否，全學年都沒有(以下免填) 

□有，部分班級，實施的班級為：___________ 

□有，全學年實施 

教學期程 校外人士協助之課程大綱 教材形式 教材內容簡介 預期成效 原授課教師角色 

  □簡報□印刷品□影音光碟 

□其他於課程或活動中使用之教

學資料，請說明：  

   

      



 

      

*上述欄位皆與校外人士協助教學與活動之申請表一致 

 


