新北市 文山 國民中學 110 學年度 8  年級第 一 學期校訂課程計畫  設計者：＿廖信榮＿＿＿＿＿

一、課程類別：(請勾選並於所勾選類別後填寫課程名稱)	
    1.□統整性主題/專題/議題探究課程：                               2. ■社團活動與技藝課程：     多元社團                                 □
    3.□特殊需求領域課程：                             3.□其他類課程：＿＿＿＿                         ＿＿＿＿＿＿＿＿                      
二、學習節數：每週( 1 )節，實施( 21)週，共( 21 )節。  
三、課程內涵：
	總綱核心素養
	學習目標

	 ■ A1身心素質與自我精進
■ A2系統思考與解決問題
□ A3規劃執行與創新應變
■ B1符號運用與溝通表達
■ B2科技資訊與媒體素養
■ B3藝術涵養與美感素養
□ C1道德實踐與公民意識
■ C2人際關係與團隊合作
■ C3多元文化與國際理解
	1.培養學生系統思考的過程與解決生活中問題的能力
2.學會運用符號與有效系統溝通
3.學習新科技定且具有媒體素養
4.培養具有美感及藝術涵養，能夠欣賞生活中美的元素
5.藉由球類運動學習團隊合作與服務他人的精神




四、課程架構：
	類別
	校內社團

	語文類社團
	語文遊戲社、看電影學英文、日語社、韓語社、詩詞吟唱社、愛閱社……等

	藝文類社團
	管弦樂團、直笛團、合唱團、吉他暨音樂欣賞社、鋼琴社、書法社、文史社……等

	服務性社團
	校園小神通社、健康環保社、童軍團……等

	技藝類社團
	創意Maker社、動漫分享社、流行音樂編曲社……等

	體育類社團
	籃球社、旋風球社、飛鏢社、詠春拳社、羽球社、桌球社、角力社、跆拳社……等

	其他
	桌遊社、團康活動社……等



五、本學期達成之學生圖像素養指標：(打V處為本課程計畫達成之素養指標)
	圖像
	向度
	素養指標

	陽光
	正向健康
	正向
	健康

	
	
	1.關懷尊重
	v
	1.身心平衡
	v

	
	
	2.正面思考
	v
	2.快樂生活
	

	飛鷹
	宏觀卓越
	宏觀
	卓越

	
	
	1.溝通表達
	v
	1.靈活創新
	

	
	
	2.放眼國際
	
	2.追求榮譽
	v

	碧水
	適性學習
	適性
	學習

	
	
	1.欣賞接納
	v
	1.終身學習
	v

	
	
	2.適性揚才
	v
	2.活學活用
	

	獅子 
	領導勇敢
	領導
	勇敢

	
	
	1.解決問題
	v
	1.自信創新
	

	
	
	2.獨立思考
	v
	2.勇於承擔
	v























六、素養導向教學規劃：
	教學期程
	學習重點
	單元/主題名稱與活動內容
	節數
	教學資源/學習策略
	評量方式
	融入議題
	備註

	
	學習表現
	學習內容
	
	
	
	
	
	

	第一週
8/30-9/3
(開學日未定)
	理解成員特質並相互學習與合作。
落實社會服務的關懷行動，以深化服務情懷。
	人際情感與交流
了解並探索自我
同儕觀摩與學習
	單元名稱:選填社團
活動內容:了解各社團學習
重點與課程大要，根據自己興趣與能力進行選填。
	1
	1. 運用電腦與網路
2. 熟悉選填流程與介面操作
3. 評估自我狀況與興趣
	參與態度
	人權、品德
生命、法治
科技、資訊
	□實施跨領域或跨科目協同教學(需另申請授課鐘點費)
1.協同科目：
 ＿       ＿ 
2.協同節數：
＿      ＿＿

	第二週
9/6-9/10
	理解成員特質並相互學習與合作。
落實社會服務的關懷行動，以深化服務情懷。
	人際情感與交流
了解並探索自我
同儕觀摩與學習
	單元名稱:師生相見歡
活動內容:
1. 認識社團老師及同學
2. 了解社團課程安排與內容
3. (部分社團)進行分組
	1
	介紹自我並聆聽、認識他人
	觀察記錄
參與態度
合作能力
	人權、品德
科技、資訊
環境
	□實施跨領域或跨科目協同教學(需另申請授課鐘點費)
1.協同科目：
 ＿       ＿ 
2.協同節數：
＿      ＿＿

	第三週
9/13-9/17
	理解成員特質並相互學習與合作
	人際情感與交流
了解並探索自我
同儕觀摩與學習
	活動內容:
1. 學習基本技能或理論
2. 了解活動規則
3. (分組)練習與實作
如造型氣球社：街頭藝人實戰講解，單品可愛造型氣球，簡易氣球布置。
	1
	分組討論並練習
	觀察記錄
參與態度
合作能力
	人權、品德
科技、資訊
環境
	□實施跨領域或跨科目協同教學(需另申請授課鐘點費)
1.協同科目：
 ＿       ＿ 
2.協同節數：
＿      ＿＿

	第四週
9/20-9/24
	理解成員特質並相互學習與合作
	人際情感與交流
了解並探索自我
同儕觀摩與學習
	活動內容:
1. 學習基本技能或理論
2. 了解活動規則
3. (分組)練習與實作
如漫畫社：介紹漫畫的畫法及工具。
	1
	分組討論並練習
	觀察記錄
參與態度
合作能力
	人權、品德
科技、資訊
環境
	□實施跨領域或跨目協同教學(需另申請授課鐘點費)
1.協同科目：
 ＿       ＿ 
2.協同節數：
＿      ＿＿

	第五週
9/27-10/1
	理解成員特質並相互學習與合作
	人際情感與交流
了解並探索自我
同儕觀摩與學習
	活動內容:
1. 學習基本技能或理論
2. 了解活動規則
3. (分組)練習與實作
如熱舞社：肢體動作分解練習、律動練習。
	1
	分組討論並練習
	觀察記錄
參與態度
合作能力
	人權、品德
科技、資訊
環境
	

	第六週
10/4-10/8
	理解成員特質並相互學習與合作
	人際情感與交流
了解並探索自我
同儕觀摩與學習
	活動內容:
1. 精熟課程活動技能與基本理論
2. (分組)練習與實作
如書法POP社：學習欣賞美工字之美
	1
	分組討論並練習
	觀察記錄
參與態度
合作能力
	人權、品德
科技、資訊
環境
	

	第七週
10/11-10/15
(段考週暫定)
	理解成員特質並相互學習與合作
	人際情感與交流
了解並探索自我
同儕觀摩與學習
	活動內容:
1. 精熟課程活動技能與基本理論
2. (分組)練習與實作
如旋風球社：學習旋風球的規則與球拍握法、打法。
	1
	分組討論並練習
	觀察記錄
參與態度
合作能力
	人權、品德
科技、資訊
環境
	

	第八週
10/18-10/22
	理解成員特質並相互學習與合作
	人際情感與交流
了解並探索自我
同儕觀摩與學習
	活動內容:
1. 精熟課程活動技能與基本理論
2. (分組)練習與實作
如繪畫社: 包含中西各種形式繪畫的欣賞以及實作，增加藝文視野。
	1
	分組討論並練習
	觀察記錄
參與態度
合作能力
	人權、品德
科技、資訊
環境
	

	第九週
10/25-10/29
	理解成員特質並相互學習與合作
	人際情感與交流
了解並探索自我
同儕觀摩與學習
	活動內容:
1. 精熟課程活動技能與基本理論
2. (分組)練習與實作
如跆拳社：我國跆拳道發展歷史與背景說明
	1
	分組討論並練習
	觀察記錄
參與態度
合作能力
	人權、品德
科技、資訊
環境
	

	第十週
11/1-11/5
	理解成員特質並相互學習與合作
	人際情感與交流
了解並探索自我
同儕觀摩與學習
	活動內容:
1. 精熟課程活動技能與進階理論
2. (分組)練習與實作
如直笛社：學習吹奏各項樂曲
	1
	分組討論並練習
	觀察記錄
參與態度
合作能力
	人權、品德
科技、資訊
環境
	

	第十一週
11/8-11/12
	理解成員特質並相互學習與合作
	人際情感與交流
了解並探索自我
同儕觀摩與學習
	活動內容:
1. 精熟課程活動技能與進階理論
2. (分組)練習與實作
如漫畫社：學習漫畫人物眼睛、髮型與肢體動作，再臨摹知名漫畫人物。
	1
	分組討論並練習
	觀察記錄
參與態度
合作能力
	人權、品德
科技、資訊
環境
	

	第十二週
11/15-11/19
	理解成員特質並相互學習與合作
	人際情感與交流
了解並探索自我
同儕觀摩與學習
	活動內容:
1. 精熟課程活動技能與進階理論
2. (分組)練習與實作
如熱舞社: 肢體動作組合練習、小品練習。
	1
	分組討論並練習
	觀察記錄
參與態度
合作能力
	人權、品德
科技、資訊
環境
	

	第十三週
11/22-11/26
	理解成員特質並相互學習與合作
	人際情感與交流
了解並探索自我
同儕觀摩與學習
	活動內容:
1. 精熟課程活動技能與進階理論
2. (分組)練習與實作
如書法POP社：實際以毛筆書寫POP字體。
	1
	分組討論並練習
	觀察記錄
參與態度
合作能力
	人權、品德
科技、資訊
環境
	

	第十四週
11/29-12/3
(段考週暫定)
	理解成員特質並相互學習與合作
	人際情感與交流
了解並探索自我
同儕觀摩與學習
	活動內容:
1. 精熟課程活動技能與進階理論
2. (分組)練習與實作
如扯鈴社：了解雙人扯鈴規定並實際練習
	1
	分組討論並練習
	觀察記錄
參與態度
合作能力
	人權、品德
科技、資訊
環境
	

	第十五週
12/6-12/10
	理解成員特質並相互學習與合作
	人際情感與交流
了解並探索自我
同儕觀摩與學習
	活動內容:
1. 精熟課程活動技能與進階理論
2. (分組)練習與實作
如羽球社：分組倆倆競賽練習。
	1
	分組討論並練習
	觀察記錄
參與態度
合作能力
	人權、品德
科技、資訊
環境
	

	第十六週
12/13-12/17
	理解成員特質並相互學習與合作
	人際情感與交流
了解並探索自我
同儕觀摩與學習
	活動內容:
1. 精熟課程活動技能與進階理論
2. (分組)練習與實作
如飛鏢社:分組倆倆競賽練習。
	1
	分組討論並練習
	觀察記錄
參與態度
合作能力
	人權、品德
科技、資訊
環境
	

	第十七週
12/20-12/24
	發揮各人不同的專長，透過分工進行團 隊合作。
	人際情感與交流
了解並探索自我
同儕觀摩與學習
	活動內容:
1. 精熟課程活動技能與進階理論
2. 討論成果發表的形式與作品
3. (分組)練習與實作
	1
	分組討論並練習
	觀察記錄
參與態度
合作能力
	人權、品德
科技、資訊
環境
	

	第十八週
12/27-12/31
	理解成員特質並相互學習與合作
	人際情感與交流
了解並探索自我
同儕觀摩與學習
	活動內容:
1. 精熟課程活動技能與進階理論
2. 成果發表成品製作
3. (分組)練習與實作
如校園小神通社: 透過整潔美化校園與維護修繕等活動，學習有效率的做事方法以及培養團隊精神。
	1
	分組討論並練習
	觀察記錄
參與態度
合作能力
	人權、品德
科技、資訊
環境
	

	第十九週
1/3-1/7
	理解成員特質並相互學習與合作。
落實社會服務的關懷行動，以深化服務情懷。
	人際情感與交流
了解並探索自我
同儕觀摩與學習
	活動內容:
1. 精熟課程活動技能與進階理論
2. 成果發表成品製作
3. (分組)練習與實作
如跆拳社: 熟練跆拳道技能，達到人體自然反射作用
	1
	分組討論並練習
	觀察記錄
參與態度
合作能力
	人權、品德
科技、資訊
環境
	

	第二十週
1/10-1/14
	理解成員特質並相互學習與合作。
落實社會服務的關懷行動，以深化服務情懷。
	人際情感與交流
了解並探索自我
同儕觀摩與學習
	動內容:
1.精熟課程活動技能與進階理論
2.成果發表成品製作
3.(分組)練習與實作
如國標舞社: 熟練舞蹈技能，達到人體自然反射作用
	1
	分組討論並練習
	觀察記錄
參與態度
合作能力
	人權、品德
科技、資訊
環境
	

	第二十一週
1/17-1/20
	理解成員特質並相互學習與合作。
落實社會服務的關懷行動，以深化服務情懷。
	人際情感與交流
了解並探索自我
同儕觀摩與學習
	活動內容:
1. 精熟課程活動技能與進階理論
2. 成果發表成品製作
3. 整學期課程回顧與心得分享
	1
	分組討論並練習
	觀察記錄
參與態度
合作能力
	人權、品德
科技、資訊
環境
	


六、本課程是否有校外人士協助教學
■否，全學年都沒有(以下免填)
□有，部分班級，實施的班級為：___________
□有，全學年實施
	教學期程
	校外人士協助之課程大綱
	教材形式
	教材內容簡介
	預期成效
	原授課教師角色

	
	
	□簡報□印刷品□影音光碟
□其他於課程或活動中使用之教學資料，請說明： 
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


[bookmark: _GoBack]*上述欄位皆與校外人士協助教學與活動之申請表一致

