
 

 

 

 

講座回饋：  

1、 倒帶式生涯規劃法感覺很不錯。 

2、 有理論、有實務、有笑聲，好棒的分享，謝謝安排這麼棒的講座 ! 

3、 很實際的方法面對青少年情緒與協助分析未來發展。 

4、 感謝簡單老師給家長指引方向！ 

5、 謝謝簡單老師提供「倒帶生涯規劃法」及「生涯十字分析法」，讓我可以透過此

生涯思考工具來具體幫助孩子提早思考生涯，收獲良多，也請學校每年可以邀請

簡單老師來為國二生做演講，謝謝！ 

6、 聽了簡單老師的分析及引導，受益良多，課程很超值，也希望開課給小孩聽，謝

謝！ 

7、 謝謝老師精彩演講，讓家長更清楚自己的角色，可以成為孩子的神隊友。 


