
新北市立文山國民中學 112學年度推展生命教育實施計畫 

                           (112年 9月 21日生命教育推動小組會議通過) 

 

壹、依據 

一、新北市友善校園學生事務輔導工作計畫。 

二、新北市生命教育推動與發展計畫。 

三、本校 112學年度學生輔導工作計畫。 

貳、目的 

一、提升全校教職員工生命教育相關知能。 

二、幫助學生認識生命的意義與價值，建立珍惜生命、尊重生命的態度。 

三、積極協助憂鬱自傷學生適應生活，預防潛在的自殺危機。 

參、實施策略 

  一、成立生命教育推動小組，擬定並執行本校生命教育實施計畫。 

  二、加強生命教育宣導，落實生命教育初級預防工作。 

  三、強化導師輔導知能，增進對學生問題的辨識與覺察，提升生命教育初級預防功能。 

  四、統整全校組織運作模式，充分發揮輔導學生功能。 

肆、生命教育推動小組組織與工作職掌 

委員會職稱 職務名稱 姓名 工   作   職   掌 

召集人 校長 黃美娟 統籌規劃推行生命教育相關事宜 

執行秘書 輔導主任 吳慧敏 執行推行生命教育工作相關事宜 

委員 主教物任 郭周蓉 規劃並協助本校推行生命教育有關之教學活動 

委員 學務主任 陳俐臻 規劃並協助本校推行生命教育有關之訓育活動 

委員 總務主任 吳欣倫 
規劃並協助本校推行生命教育有關活動之場地佈置
事宜 

委員 教學組長 劉芳妤 
彙整各領域課程計畫融入生命教育之單元 

協助各領域召集人推動生命教育融入各領域教學 

委員 生教組長 李少博 規劃並辦理本校推行生命教育有關之活動 

委員 輔導組長 汪素玲 
規劃並辦理本校生命教育教師研習活動 

規劃並辦理本校生命教育相關宣導活動 

委員 

七年級代表 

八年級代表 

九年級代表 

蔡文進 

柯意雯  

葉文信 

蒐集並提供學生有關生命教育課程及輔導之需求訊
息 

委員 
家長會代表 

教師會代表 

廖國偉
蕭偉智 

家長會及社區資源聯繫運用 



伍、工作重點 

   一、擬定及推動本校生命教育實施計畫。 

   二、計畫說明及宣導工作，建立師生、家長之共識。 

   三、結合本校行政組織，建構健全、多元、高效率的行政機制。 

   四、規劃辦理研習進修機會活動，提升全體教師生命教育知能。 

   五、鼓勵每位教師關懷有需求的學生，適時轉介學生進行個別輔導。 

   六、結合社區資源，建立學生輔導資源網絡系統，協助學校推展生命教育工作。 

   七、落實各領域教學研究會功能，鼓勵教師共同研究發展，改進教材教法，並將生命教 

       育融入教學中。 

八、營造生命教育學習環境。 

九、提供教師、家長、學生諮詢服務。 

陸、實施方式： 

   一、成立生命教育推行小組並召開會議，擬定生命教育工作計畫。  

   二、辦理生命教育相關活動並於行事曆上載明，活動花絮於校網刊登。 

1.專題講座  
舉辦校內生命教育講座，針對生命教育五大核心素養邀請學者專家或

由校內專精教師、專輔教師主講。 

2.學藝活動 配合節慶（母親節）感恩徵文／影片活動及生命講座的徵文比賽。 

3.學生活動 
辦理各式生命教育相關議題講座及活動(環境教育、動物陪伴、鄉土教

育等議題)、開設生命教育議題小團體課程等。 

4.教師研習 
針對學生悲傷與失落、憂鬱自傷防治、自殺自傷通報等相關議題進行

探討，增進教師面對學生上述議題之能力，落實生命教育推行。 

5.資源結合 結合社區及志工家長資源推展生命教育活動，提供家長諮詢服務。 

    三、擴增生命教育軟硬體設備，添購有關生命教育主題之教學媒體（書籍、牌卡、影片    

        等），以供親師生借閱查詢。 

   四、結合專輔、心理師、家庭教育中心及社會局的資源，針對相關議題之個案進行專業 

       服務。  

   五、建置校內輔導機制，並加強宣導憂鬱自傷個案辨識及通報流程。 

柒、實施對象:全校親師生。 

捌、預期效益: 

 (一) 落實學校生命教育課程，使學生習得正確健康的生命教育理念。 

 (二) 提升教師生命教育素養及知能，引導親子建立正確的生命教育概念。 

 (三) 開發與更新生命教育教材及教法，以發揮生命教育的功效。  

 (四) 增進親師生生命教育知能，營造祥和社會風氣。 



玖、經費預算：由本校相關經費項下支付。 

拾、本計畫陳 校長核可後實施，修正時亦同。 

 


