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112學年度高級中等學校學習區完全           

免試入學資源挹注計畫 

A1-2完免培力、教師交流營隊研習營 

課程內容：心的旅程—生命自傳 

日期 113年04月24日星期(三) 

時間 活動內容 

13:30 

| 

14:00 

報到 

14:00 

| 

15:00 

生涯碎形模式 

15:00 

| 

15:10 

課間休息 

15:10 

| 

16:00 

心的旅程—探尋日常生活經驗中所蘊含的意義 

心靈筆記 

16:00 

~ 
賦歸 

 


